
 ورزشی درون دانشگاهی   جشنوارهنامه مسابقات الختر )خروس جنگی( آیین

 بین خوابگاهی(   / )درون خوابگاهی

  1402 ماهاسفند  -دانشگاه فعالیت های ورزشی دانشجویان طرح تحول

 : (خروس جنگیالختر )بومی محلی رشته مقررات فنی 

 

شود و زمان اتمام بااز  نامدادود و مناوه باه متر انجام می  20عرض    متر و  30در زمینی به طول  مسابقات  -1

 باشد.مبارزه دو نفر می

شوند و سایی ننناد باه  نخود را با دست مخالف بگیرند و با حالت لی لی وارد میداورزشکاران باید یک پا     -2

وسیله ضربه زدن با سینه یا دست و یا جاخالی دادن، حریف را از تیادل خارج ننند و یا پا  او را از دستش خارج 

 ننند.

ده به زمین بخورد و یا پایش را زمین بگذارد و یا پاایش از دساتش راگر در حین مبارزه تیادل فرد به هم خو  -3

 خارج شود بازنده است و از باز  حذف می شود.

با بلند شدن فرد از زمین، اگر ورزشکار در حین مبارزه به زمین برخورد نند ولی پنجه پا از دستش رها نشود    -4

 باز  ادامه خواهد داشت.

هرگونه ضربه از طرف هر بازیکنی نه به حریف مقابل صدمه وارد نماید و به صورت عمد  باشد خطا مدسوب   -5

 می گردد و بازیکن خاطی برا  بار اول اخطار لفظی و برا  بار دوم بازنده اعلام خواهد شد.

 گردن به بالا ممنوع می باشد و داور در مورد آن تصمیم خواهد گرفت.زدن هرگونه ضربه از  -6

دقیقاه قبال از شاروع  15نشی در روز مسابقات انجام خواهد شاد، بازیکناان مونفناد با توجه به اینکه قرعه  -7

 حضور داشته باشند. ،مسابقات

  نشده باشد نمیته فنی تصمیم گیرنده خواهد بود.در صورت بروز هر گونه مشکل نه در آیین نامه قید  -8

 


